Aplicacion del lavado con heparina (tecnica
Roviralta) en hematoma en pierna por
acenocumarol con reparacion con injerto libre.

eIntroduccion: Los hematomas por anticoagulantes son frecuentes, constituyendo una importante complicacion en pacientes fragiles,
gue requieren complejas y complicadas curas, muchas veces durante largos periodos de tiempo. La tecnica de desbridamiento y
lavado del coagulo con heparina topica, descrita por S Roviralta, ha desmostrado su eficacia para reducir tanto la agresividad de las
curas como la duracion del tratamiento.

Caso Clinico: Mujer de 77afios con ACXFA crénica en tto con digoxina y acenocumarol que ingresa por hematoma de 20x8cm en
pierna dcha por anticoagulacion, con compromiso cutaneo. Se realiza desbridamiento quirtrgico con retirada de la piel isquémica y
limpieza del hematoma.

Posteriormente curas con heparina topica (técnica Roviralta) Al cabo de 20dias se realiza injerto cutaneo libre de muslo
con gran mejoria a los 5dias, obteniendo tejido de granulacion homolateral, con gran resultado que es altado con curas secas
limpio, seguido de con hidrofibra e hidrogel durante 15dias con povidona al cabo de una semana.

para granulacion.

Conclusion: Los hematomas a tension en EEIl por anticoagulantes pueden ser la causa de heridas de gran tamafio que requieren de curas

especializadas pero la técnica Roviralta de limpieza quirargica + curas con heparina topica puede reducir los gastos y la estancia en estos
pacientes.
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